
COMUNE DI ARNAD 
10ª FESTA TRANSFRONTALIERA LO PAN NER – I PANI DELLE ALPI 

17 18 e 19 OTTOBRE 2025

MATTINA DEDICATA ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
• ORE 9:15 circa ritrovo in loc La Queyaz 
• Laboratorio “Mani in pasta” 
• ORE 11:00 omaggio per tutti i partecipanti 

POMERIGGIO DEDICATO ALLA SCUOLA PRIMARIA 
• ORE 14:15 circa ritrovo in loc. La Queyaz 
• Laboratorio “Dalla segale al pane” 
• ORE 16:00 omaggio per tutti i partecipanti

VENERDI’ 17 OTTOBRE 2025 
LABORATORIO CON LE SCUOLE DELL’INFANZIA E PRIMARIA DI ARNAD

SABATO 18 OTTOBRE 2025 
Dalle 8 alle 15 

Lo Tor di for 
Partenza dalla località La Queyaz: giro itinerante in autonomia alla scoperta dei vari forni di Arnad, accesi 
per l’occasione a Sisan, Le Pied-de-Ville, Machaby,Champassermaz ed Échallogne. 
Per raggiungere i forni di Champassermazed Échallogne è previsto un servizio di navetta gratuita in 
partenza ogni 30 minuti. 

Alle 18 in località La Queyaz 
Il pane è arte - Dal chicco al forno, una poesia di mani e tradizione 
Con il mastro panettiere Franco Palermo e il mugnaio Giorgio Pagliero. 
Un dialogo che racconta il viaggio dal chicco al pane, dove tradizione e passione diventano cultura.

Espozichón di pan 
Esposizione dei pani di segale a concorso presentati dai 
vari forni. 

Fiyèn lo pan 
Per tutta la giornata sarà possibile assistere alla 
preparazione e alla cottura del pane nei forni a legna 
a cottura indiretta... e chi lo desidera potrà impastare e 
cuocere il proprio pane! 

Le mobio di nouhtre vièi 
Esposizione di attrezzi agricoli d’antan. 

Lo molén en fonchón 
Durante la giornata il mugnaio Giorgio Pagliero 
mostrerà dal vivo la macinatura della segale 
con il mulino moderno in esposizione. 

Travai d’in co 
Dimostrazione degli antichi mestieri a cura del gruppo 
etnografico “Lo Travail d’in co” di Arnad. 

Lé amis dou pan 
Giochi e laboratori per bambini alla scoperta del pane 
e delle tradizioni valdostane, per imparare divertendosi. 

Piquiot martsì 
Mercatino enogastronomico con vendita del pane nero 
dei forni ospiti e dei prodotti enogastronomici del 
territorio, con punto ristoro a cura dell’associazione “Lo 
Doil” di Arnad. 

La giornata sarà allietata dalla Filarmonica di Arnad. 

Alle 11 e alle 14 Lé bé cantón dé Arnà 
Visite guidate gratuite su prenotazione alla scoperta di 
Arnad e i suoi tesori. 

Alle 15.30 Show-cooking con Tommaso Foglia 

Ore 18 Prémiachón di pan 
Premiazione dei pani presentati a concorso dai forni 
partecipanti. 

 DOMENICA 19 OTTOBRE 2025 
Dalle 10 alle 18 in località La Queyaz


